
EnergieSparCheck

Welcher Energietyp 
sind Sie?

Heizen Sie mit fossilen Energieträgern (Kohle, Öl, Gas)?
       JA          NEIN

Lassen Sie die Heizung und den Warmwasserspeicher regelmäßig von
einem Fachmann überprüfen und warten?
       JA          NEIN

Gibt es in Ihrem Haus eine klare Trennung mittels Wärmedämmung von
beheizten und unbeheizten Räumen?
       JA          NEIN

Ist Ihr Heizkessel älter als 20 Jahre?
       JA          NEIN

Ist Ihr Haus am Dach mit mehr als 16 cm gedämmt?
       JA          NEIN

Ist Ihr Haus an der Außenwand mit mehr als 8 cm gedämmt?
       JA          NEIN

Ist Ihnen die Betriebsoptimierung Ihrer Heizungsanlage wichtig?
(z.B. optimal geregelte Thermostatventile, freie Heizkörper)
       JA          NEIN

Verfügt Ihr Haus über alte Isolierglas- oder Doppelverglasungsfenster?
       JA          NEIN

Lassen Sie im Winter die Fenster längere Zeit gekippt?
       JA          NEIN

Führen Sie eine ganz persönliche Energiebuchhaltung? D.h. notieren Sie
den Energieverbrauch pro Tag, Woche oder Monat?
       JA          NEIN

Gönnen Sie sich lieber Vollbäder als eine Dusche?
       JA          NEIN

Nutzen Sie für die Warmwasserbereitung Solarenergie?
       JA          NEIN

HEIZUNG und WARMWASSER PUNKTE

Überprüfen Sie mit diesem kurzen „Selbsttest“, ob Sie bereits Energie und Kosten sparen, 
oder ob Sie zur Zeit Ihr Haushaltsbudget noch unnötig belasten. 
Es wird nicht länger als ein paar Minuten dauern und kann Ihnen viele Vorteile bringen!

Steht Ihr Kühlschrank direkt neben dem Herd?
       JA          NEIN

Waschen Sie Ihre Wäsche häufig mit 60° und mehr?
       JA          NEIN

Trocknen Sie Ihre Wäsche häufig im elektrischen Wäschetrockner?
       JA          NEIN

Verwenden Sie beim Kochen immer den passenden Deckel?
       JA          NEIN

Verwenden Sie für Ihre Unterhaltungselektronik-Geräte (HIFI, TV, Video, DVD, 
etc.) eine abschaltbare Steckdosenleiste, um den Stand-by-Verbrauch zu redu-
zieren?
       JA          NEIN

Laufen Ihr Computer und Ihr Drucker auch, wenn Sie längere Zeit nicht damit 
arbeiten?
       JA          NEIN

Achten Sie beim Kauf von Elektrogeräten auf die Energieeffizienz des Gerätes?
       JA          NEIN

Verwenden Sie in Räumen, in denen das Licht jeweils länger brennt, Energiespar-
lampen?
       JA          NEIN

Waschen Sie häufig auch dann, wenn die Waschmaschine nicht voll befüllt ist?
       JA          NEIN

Haben Sie Ihren Kühlschrank auf unter 5 Grad Celsius eingestellt?
       JA          NEIN

Gesamtpunkteanzahl

STROM Punkte

Zählen Sie bitte Ihre individuelle Punktezahl zusammen und überprüfen Sie, welcher 
„Energietyp“ Sie sind:

34–40 Punkte: Herzliche Gratulation, Sie leben bereits äußerst Energie und Kosten 
sparend! 

27–33 Punkte: Sie sind auf dem richtigen Weg und wissen bereits allerhand darüber, 
wie man Energie und Kosten spart. 

20–26 Punkte: Ein grundlegendes Bewusstsein für’s Energie und Kosten sparen ist bei 
Ihnen bereits vorhanden. Mit einigen wenigen Maßnahmen könnten Sie Ihren Energiever-
brauch allerdings deutlich reduzieren.

13–19 Punkte: Sie unterschätzen offenbar, wie viel Geld Sie sich sparen können, wenn 
Sie sich etwas intensiver mit dem Energieverbrauch in Ihrem Haushalt auseinandersetzen 
würden. 

0–12 Punkte: Über Ihren Energieverbrauch und Ihre Energiekosten haben Sie sich of-
fenbar noch keine Gedanken gemacht. Dabei würden Sie Ihrer Geldbörse und der Umwelt 
einen großen Gefallen tun, wenn Sie sich mit dem Thema auseinandersetzen. 

Überall dort, wo Sie bei der Auswertung 0 Punkte bekommen haben, liegen Ihre Ein-
sparmöglichkeiten! Wie Sie Ihre Energiekosten senken können, erfahren Sie auf 
www.hierwirdgespart.at! (Online ab Oktober 2006). Die energieeffizientesten Top-Elektro-
geräte gibt es auf www.topprodukte.at. Weitere Tipps unter www.leben.klimaaktiv.at und 
telefonisch zum Ortstarif 0 810/20 10 00, dem Klimaschutzprogramm des Lebensministeri-
ums oder direkt bei der BEWAG unter der kostenfreien Servicehotline 0 800/888 9000.

Ein Service der BEWAG für Ihre Kundinnen und Kunden in Zusammenarbeit

mit der Österreichischen Energieagentur.
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